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OZET

Maddi-manevi tiim 6zelliklerin kusaktan kusaga aktarildigi bir siire¢ olan kiiltiir, toplumun en kiigiik
birimi olan aile tarafindan bireylere aktarilir. Kiiltiire gére anne babalarin tutum ve davramslari
degisiklik gosterirken bunun bir ¢iktist olarak da c¢ocuklarin tutum ve davraniglari sekillenmektedir.
Arkadaslik iligkilerini etkileyen 6nemli bir unsur olan kiiltiir ergenlik doneminin gelisimsel bir 6devi
olan akranlara yonelim ile daha da 6nemli hale gelmektedir. Bu nedenle aragtirma, bes farkli Asya
kiltiiriinde yetisen ergenlerin arkadaslik iliskilerindeki benzerlik ve farkliliklari ortaya koymak amaciyla
yapilmustir.  Arastirma sonuglart dogrultusunda farkli kiiltiirlerde yetisen ergenlerin arkadashk
tanimlarinin, arkadag tercihlerinin, arkadaslik yakinliklarinin, karsi cins ile olan arkadashik iligkilerinin
kiiltiirler arasinda degisiklik gosterdigi lakin benzer yonlerinin de oldugu belirlenmistir. Bu farkliliklart
ve benzerlikleri ortaya koymak amaciyla ilerleyen ¢aligmalarda farkli kiiltiirde yetisen ergenlerle karma

. . . desen calismalar yapilabilir.
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1. GIRIS

Anahtar Kelimeler: Arkadaslik liskileri, Asya Kiiltiirii, Ergenlik Dénemi

ABSTRACT

Culture, which is a process in which all material and moral characteristics are transferred from
generation to generation, is transferred to individuals by the smallest unit of society, the family. While
the attitudes and behaviors of the parents vary according to the culture, the attitudes and behaviors of the
children are shaped as an outcome of this. Culture, which is an important factor affecting friendship
relations, becomes even more important with orientation to peers, which is a developmental task of
adolescence. For this reason, the research was conducted to reveal the similarities and differences in the
friendship relations of adolescents who grew up in five different Asian cultures. According to the
findings of the study, the definitions of friendship, friend preferences, friendship closeness, and
friendship relationships with the opposite sex of adolescents from various cultures differ, but they also
share some similarities. In order to reveal these differences and similarities, mixed-pattern studies can be
carried out with adolescents raised in different cultures in future studies.

Key words: Friendship Relations, Asian Culture, Adolescence

Kiiltiir, davranis orilintiilerini, inanglart ve belirli bir grup insanin bir kusaktan digerine gegen tiim iiriinlerini
kapsar. Insanlarin yillar boyunca ki gerceklestirdikleri etkilesimleri ile ortaya ¢ikar (Demir, 2007). Cocuk
gelisimi alaninda yapilan kiiltiirlerarasi arastirmalarda kiiltiirlerin sahip oldugu bireycilik ve toplulukculuk
kavramlarina odaklanirken, Margaret Mead’in (1953) antropolojik kuraminda da bahsettigi gibi ¢evre ve
kiiltiirde meydana gelen degisikliklerin gelisimi etkilediginden bahsetmis ve kiiltiirel degiskenlerin 6nemini
vurgulamistir. ABD, Kanada, Biiyiilk Britanya, Hollanda gibi Bati iilkelerinde hakim olan bireycilik, grup
amaglarindan ¢ok bireysel amaglara dncelik vermeyi igerir. Cin, Japonya, Hint, Tayland, Meksika gibi Asya
iilkelerinde hakim olan toplulukguluk bakis agisi ise grup biitlinliigiinii saglamak i¢in kigisel amaglar1 yok
sayarak gruba hizmet etmeyi ifade eder (Demir, 2007).

Asya kitasinin biiyiikliigii ile genel olarak bolgedeki biiyiik ekonomik ve kiiltiirel cesitlilikler baz alindiginda
bolge genelinde kiiltiirel gesitliliklerin degiskenlik gosterdigi sOylenebilir (Arabaci ve Feyman-Gok, 2021).
Giiney Asya son yillarda ekonomik krizler, savas gibi unsurlar nedeniyle ¢ocuklarin en ¢ok zarara ugradigi ve
kiiltiirel degisikliklerin yasandigi bir bolge haline gelmistir. Bolge ¢ok sayida etnik yapi, farkhi dil, din,
gelenek ve gorenekleri barindirdigr igin bolgede kiiltiirel gesitlilik gormek miimkiindiir (Pekdogan, 2021).
Kolektivist bir toplum olan Dogu Asya, geleneksel olarak oldukca kapalidir. Kisileraras: iligkilerde uyumlu
karsilikli bagimliligi benimsemektedir. Ayrica, Dogu Asya {ilkelerindeki ebeveynler iliskisel uyuma deger
verdikleri i¢in ¢ocuklarinin itaat etmesini beklerler (Chao ve Tseng, 2002; Greenfield vd., 2003). Bir Dogu
Asya tilkesi olan Cin ebeveynlere gocuklart “yonetme” ve “egitme” sorumlulugunu yiiklemektedir ( Chao,
1994). Kolektivizmin baskin oldugu Giineydogu Asya kiiltiirlerinin ge¢cmiste somiirge altinda olmalart,
kiiltiirel ¢esitliligi arttirarak ¢ok dinli ve kiiltlirel ¢esitliligin olusmasina neden olmustur. Gilineydogu Asya
kiiltiiriinde aile-gocuk iligkilerinde hiyerarsi ve otorite, arkadaslik iliskilerinde ise 6diil ve ceza sistemi
hakimdir (Giindiiz ve Giltekin-Akduman). Giineydogu Asya kiiltiiriinde g¢ocuk istenmeyen bir davranig
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sergilediginde arkadaglariyla goriismesini engelleme en c¢ok kullanilan ceza tiirii olmasina ragmen bir
Gilineydogu Asya iilkesi olan Singapur’da yasayan Malay ebeveynler demokratik tutuma sahip olup
cocuklarinin arkadaslik iligkilerinde daha olumlu ve uyumlu davraniglar sergilemektedirler (Cheung ve Lim,
2021).

Cocuk gelisimi dinamik, etkilesimli bir siirectir. Her ¢ocuk, etrafindaki diinya ile etkilesimde benzersizdir.
Cevreden aldiklar1 ve diistindiikleriyle davraniglar1 sekillenir. Farkli kiiltiirlerde yetisen ¢ocuklar,
cevrelerinden belirli girdiler alirlar. Bu nedenle, ¢ocuklarin inang ve davranislarinda ¢ok cesitli kiiltiirel
farkliliklar vardir (Uysal, 2021).

Gelisim dogum Oncesinden baslar ve hayat boyu devam eder. Bebeklikten sonra gelisimin pik yaptig: ikinci
donem ergenlik donemidir. Ergenlik alan yazinda c¢ocukluktan yetiskin yasamina gegis olarak ifade
edilmektedir (Hall vd., 2008; Unicef, 2013). Ergenligin en temel 6zelliklerinden biri biyolojik degisim ve
biiytimeyken bir diger 6nemli unsuru ise sosyal-duygusal ve Kisilik gelisiminde meydana gelen degisimlerdir.
Ergenlik doneminin baglamasiyla aileden bagimsizlagsma, akranlara yonelim goriilmektedir (Arslan ve Am,
2008; Gegtan, 2006).

Ergenlikteki arkadas iliskileri ergenlerin sosyallesmesini desteklemekte, arkadaslariyla ile yasadiklari
deneyimler kendilerinde yeni seyler kesfetmelerini saglamakta, bireysel gelisimini saglikli siirdiirmesini,
sosyal roller kazanmasini ve yetiskinlige gecisini kolaylastirmaktadir. Arkadagslik iliskileri sosyal destek i¢in
onemlidir. Arkadasa sahip olmak gocugun gelisimi agisindan bir avantajdir (Dogan, 2021). Arkadasliklarin
olusumu ve siirdiiriilmesi, ergenlik doneminde 6nemli bir gelisim gorevidir (Berndt, 2002). Arkadasliklar;
destekleyicilik, erisilebilirlik ve yamit verme ile karakterize edilir ve ergenlerin yakinlik
ihtiyacim kargilar (Armsden ve Greenberg, 1987; Furman ve Buhrmester, 1985; Sullivan, 1953). Ergenlik
doneminin baslamasiyla aile ile olan iliskilere ek olarak arkadaslarla olan iliskilerdeki artig gelisimin temel
siireglerindendir. Tiim kiiltiirlerde ergenlerin ebeveynlere bagli ama ebeveynlerden bagimsiz olmalar1 evrensel
bir gelisim gorevidir (Raeff, 2006).

Ergenlik doneminde arkadaslik iliskilerini etkileyen bir¢cok unsur bulunmaktadir (Brown ve Larson, 2009;
Steinberg, 2003; Cobb, 2007, Kagan ve Gall, 1998; Kimmel ve Weiner, 1985) Ergenler arkadas se¢iminde
genellikle kendilerine benzer kiiltlir, deger, aile yapisi olan kisileri tercih etme egilimindedir. Ek olarak
ergenlikte onemli olan ve degisim gosteren fiziksel goriiniim de arkadaglik se¢iminde dnemli bir unsurdur
(Steinberg, 2003; Cobb, 2007). Bat1 ve Asya iilkelerinde yasayan okul ¢ocugu, ergen ve geng yetiskinlerle
yiiriitiilen hem kesitsel hem de boylamsal bir arastirmanin bulgularina gore kiiltiirler arasinda birgok benzerlik
mevcut olmasina ragmen arkadasgligin anlami ve iglevinde farkli toplumsal kosullarin etkili bir unsuru oldugu
belirlenmistir (Keller, 2004). Alt1 kitadaki ergenlerle yapilan bir arastirma bulgularina gore (Persike ve
Krenke, 2014) Asyali ergenler ebeveynlerinin arkadagliklarinda bir stres faktorii olarak goérmediklerini
bildirdiler, bu da arkadas se¢iminde 0zgiir olduklarin1 gdstermektedir. Ancak, Misir ve Pakistan gibi Orta
Asya lilkelerinde yapilan arastirmalar, bu lilkelerdeki ailelerin “ataerkil baglant1” ile karakterize edildigini
(Booth, 2002) ve ergenlerin kendilerini ayr1 veya Ozerk olarak algilamadiklarini ortaya koymustur.
Arastirmalar, ¢cogu Asya kiiltiirlinde kendini kisitlama ve ebeveynlere itaatin hala giicli bir sekilde
desteklendigini gostermistir (Zhang vd., 2006). Asya iilkelerinde ergenler arasinda daha fazla bolge igi
farkliliklar bulundugu goriilmektedir (Persike ve Krenke 2014).

Tim kiltiirlerde ve iilkelerde bir tiir arkadaslik mevcuttur (Cohen, 1966 ), ancak arkadagliklar kiiltiirler
arasinda farkli algilanir ve yapilandirilir (Baumgarte, 2016 ). Baz1 kiiltiirler arkadasligin daha yalin bir
tanimin1  kullanirken, digerleri arkadagligi tanimlama sekillerinde daha katidir (Stewart ve Bennett,
1991; Goodwin, 1999). Bireylerin arkadasligi nasil tanimladiklarina bagli olarak, kag¢ arkadasa sahip olduklari
ve arkadaglarindan ne bekledikleri konusunda farkliliklar bulunmaktadir. Arkadaslik iizerine yapilan
uluslararasi bir arastirma; Amerikalilarin daha fazla arkadasa sahip olma ve arkadaglar arasinda ayrim yapma
olasiliginin daha yiiksek oldugunu; Ganalilarin ise arkadaslara ve genis bir arkadas grubuna sahip olmaya kars1
daha temkinli olduklarin1 gostermistir (Adams ve Plaut, 2003). Ayn1 sekilde, insanlarin arkadasliktaki yakinlik
anlayig1 da kiiltiirler arasinda farklilik gostermektedir (Keller, 2004a). Cinli ergenlerle karsilastirildiginda,
Batili ergenler arkadasliklarinda iliski yakinligi ve kaliteli etkilesimlere daha fazla 6nemsemektedir (Keller
vd., 1998; Keller, 2004b). Ayrica, arkadasliklar bazi toplumlarda daha istikrarli ve sabitken, bazi toplumlarda
daha esnek ve tercihe dayalidir. Aragtirmalar, arkadaslik kavraminin anlagilmasinin yas, cinsiyet, bolge ve
kiiltiirel gegmisin bir sonucu olarak degistigini gostermektedir (Adams vd., 2000).

Kiltlirlin ergenlikte 6nem kazanan arkadaglik iliskilerinde dogrudan etkisi bulunmaktadir. Bu ¢alisma Asya
kiiltiiriinde yetisen ergenlerin arkadaslik iligkilerindeki benzerlik ve farkliliklar1 koymak amaciyla yapilmustir.
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Asya kitas: kiiltiirel alaninda olan Cin, Hindistan, Endonezya, Tiirkiye ve Israil arastirmaya dahil edilmistir.
Buna bagli olarak bu iilkelerdeki ergenlerin arkadaslik iliskileri tanimlanacaktir.

1.1. Cinli Ergenlerin Arkadashk iliskileri

Cin kiilttir kisiler arasi iletisimle ilgili Cin inanglarinin ana dzellikleri grup, uyum ve diger yonelimliligi
vurgular. Iletisimle ilgili bu 6zellikler, dinleme merkezli, értiik iletisim, iceridekilere odaklanan bir iletisimdir
(Gao ve Ting-Toomey, 1998). Cin kiiltiiriinde yer alan kavramlar Bati kiiltiirlerindeki bireyler tarafindan
kolayca anlagilmayabilir (Gao ve Ting-Toomey, 1998). Triandis (2018), kiiltiir tarafindan sekillenen Cin'deki
dostluk kaliplarinin, giiclii sosyal yiikiimliiliikler ve arkadaslara baglilik, dolayli iletisim, ortilk karsilikli
anlayis ve karsiliklilik ile karakterize edildigini; az ama samimi dostluklarinin oldugunu belirtmektedir. Chen
(2005), Cin kiiltiriiniin kolektivist dogas1t nedeniyle, bireyler arasinda paylasilan ortak baglamlarin Cinli
bireyler i¢in arkadagliklarim1 kurma ve gelistirmede ¢ok 6nemli oldugunu 6ne siirmektedir (Al-Zahrani ve
Kaplowitz, 1993; Goodwin ve Tang, 1996; Yum, 1988). Cinliler arkadaslik iliskilerini ¢ok basit bir
yardimsever davranis ile baglatilabilir ve daha sonra bu arkadaslik iliskileri duygusal arkadasliklar haline
gelebilir veya tam tersi olabilir. Cinliler daha uzun siireli arkadagliklar kurarlar ve her iki taraf da gegici, kisa
siireli arkadasliklar yerine digerinden kaynak, zaman ve sadakat konusunda tam destek bekler. Cinli ergenlerin
arkadaslik iligkilerinde ahlak 6n plandayken; 6vgii ve benlik saygisi 6n planda degildir. Arkadaslikta; birinci
seviyede oynama ve paylasma, ikinci seviyede yardim etme ve destekleme, iiciincii seviyede giiven ve
samimiyet, daha genis iliskiler sisteminde arkadashigin 6zerkligi ve entegrasyonuna onem vermektedirler
(Keller 2003). Gelisimsel durumun bir 6n kosulu olarak ergenlik doneminde Cinli ergenlerde de arkadaglik
onemlidir (Keller, 2004).

Cin, ana babaya bagliligin vurgulandigi karsilikli bagimliliga yonelik dikey olarak yapilandirilmis bir {ilkedir
(Ho, 1986). Cinli ergenler, kendi se¢imlerini yapma konusunda daha az 6zgiirliik talep ederken genellikle
ebeveynlerinin isteklerini 6n planda tutarlar (Chao ve Tseng, 2002; lyengar ve Lepper, 1999). Batili iilkelerde
oldugu kadar Cin'de yasayan Cin kokenli ergenler, Avrupa kokenli akranlarina gore kendi baslarina daha geg
karar vermektedirler (Feldman ve Rosenthal, 1991; Fuligni, 1998).

1.2. Hintli Ergenlerin Arkadashk iliskileri

Hint kiiltiirtinde, yakinlik ve baglanma iligkileri, aile gorevleri ve sosyal iligkilerden olusan “kolektivist” bir
baglamda gelisme ve iglev gorme egilimindedir. Yakinlik ve baglanma iliskileri Bat1 kiiltiiriinde bireyin kendi
secimiyle belirlenirken Hint kiiltiiriinde kati1 sosyal hiyerarsi ve sosyal diizen kurallari tarafindan belirlenir.
Kendi kaderini tayin eden kiiltiirler arasinda, ergenlik doneminde arkadaslarin, yakin iligkilerin ve nihayetinde
onemli kisilerin kendi kendine sec¢imi, psikososyal gelisimin kilit bir 6zelligidir (Heuser, 2012). Bu siirece,
okul ic¢i, okul sonrasi ve okul dist etkinlikler sirasinda denetimin azalmasiyla birlikte karma toplumsal
cinsiyete dayali sosyallesme firsatlarinin artmasi yardimci olur. Hindistan'da aile disinda yakin iliskilerin
kurulmasi ve sosyallesme biiyiik dlgiide ilgili cinsiyetlerle sinirlidir. Ancak, genel ekonomik gelisme, iletisim
ve sosyal medya teknolojilerine artan erisim nedeniyle bu durum hizla degisim gostermektedir (Malhi vd.,
2015; Pinto, 2004). Hindistan'da evlilik 6ncesinde ¢iftlerin birbirlerini tanimasina yonelik sadece bir veya iki
goriisme yapilir. Bu nedenle Bati toplumlarina kiyasla Hint toplumundaki ¢ogu ergen ve geng yetiskin
arasinda flort ve romantik iliskiler ¢cok daha az yaygindir (Nakashima, 1992). Hindistan’da 162 ergenle yapilan
caligma sonuglarina gore cinsiyetin arkadaslik iligkilerinde etkili oldugu, kizlarin erkeklere gore daha samimi
arkadagliklar gelistirdigi belirlenmistir (Pinto ve Neto, 2010).

1.3. Endonezyah Ergenlerin Arkadashk iliskileri

Miisliiman niifusa sahip ve ¢ogunlukla Miisliiman bir toplum olan Endonezya ‘‘Pancasila’’ ideolojisine
hakimdir (Niels, 2005; Yustisia, 2021). Pancasila, tek tanricilik, adil ve modern toplum, Endonezya’nin birligi,
demokrasi ve sosyal adalet olmak iizere Endonezya’nin bes temel ilkesidir (Imga, 2009). Bu nedenle iilke bir
Miisliiman iilkesi olmaktan ¢ikmakta ve birgok dinin yer aldigi karma din ve etnik gruplarin yer aldigi,
kiilttirel ¢esitliligin hakim oldugu bir tilke halini almaktadir (Niels, 2005; Yustisia, 2021).

Endonezyali ergenler i¢in yakin arkadas kavrami yakinlik, giivenilir ittifak, aragsal yardim ve arkadashigi
icermektedir. Arkadaslik iligkilerinde daha farkli kisilerle ve yakin arkadas olmayan akranlar ile etkilesime
kapalidirlar (French ve dig., 2003). Arkadaslar1 olan Endonezyali ergenlerin, olmayanlara gore daha fazla
sosyal yeterlilik sergilemektedir. Arkadaslart olan Endonezyali ergenler, 6gretmenleri ve akranlari tarafindan
saldirganlik ve geri ¢ekilme agisindan daha diisiik ve arkadaslar1 olmayan ¢ocuklara gore basari agisindan daha
yliksek olarak derecelendirilmektedir (Fiske vd., 1998).
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1.4. Israilli Ergenlerin Arkadashk fliskileri

Genel olarak Israil toplumu, moderniteye dogru ilerleyen ve dolayistyla daha bireysel 6zellikleri benimseyen
kolektivist ve geleneksel bir toplumdur. Kibutz toplumu, miilklerinin ortak miilkiyeti ve bireyler hakkinda
kolektif karar alma taahhiitleri ile komiinlerden olusan kolektivist bir toplumun bir 6rnegidir (Schneider vd.,
2006). Milenyum cag ile kibutz, komiinal yapisini terk etmesine ragmen, ancak kolektivist 6zelliklerini
koruyarak hizla &zellestirmeye dogru ilerlemektedir. Karma bir toplum yapisina sahip olan Israil, baskin
olarak Yahudi, Bat1 ve Arap toplumlarini i¢inde barindirir (Drory vd., 2017). Kibutz ve yurtlarda biiyliyen
Israilli cocuklarin bebeklik déneminden itibaren en ¢ok temas ettikleri kisiler akranlaridir. Yasitlartyla birlikte
kibutz toplumunda biiyliyen kizlarla yapilan bir ¢aligmaya gore baglanma figiiriinde sirasiyla en ¢ok anne,
arkadas, kardes ve baba yer almaktadir. Israil kiiltiiriinde yetisen ergenlerde arkadaslik iliskilerinin bebeklik
doneminden itibaren baglanma ile basladig1 ve ergenlik doneminde arkadaslik yakinliklarmin ytiksek seviye
eristigi goriilmektedir. Israilli ergenlerin arkadashk iliskilerinde en ¢ok temas ve giivene 6nem verdikleri
belirlenmistir (Sidi ve Shafran, 2020). Israil'in kuzeyindeki sehirlerdeki gocuklarin ve ergenlerin yakin
arkadagliklarinda cinsiyet farkliliklar1 gosterdigine ve kizlarin daha fazla yakinlik bildirdigine dair bulgular
bulunmaktadir (Sharabany vd., 2008). 10-12 yas kibutz cocuklarin raporlar1 ile sehirden gelen cocuklarin
raporlart karsilastirildiginda hem kibutzlarda hem de sehirlerde kizlarin daha yakin ve daha samimi
arkadagliklar kurdugu belirlenmistir. Yapilan baska bir ¢alisma da kiz ergenlerin arkadaglik iliskilerinde kiz en
iyl arkadaglarina ve yine kiz akranlarina erkekler ergenlerden daha yakin, giivenli ve yardimci olduklari
gorilmektedir (Sharabany, 2016).

1.5. Tiirk Ergenlerin Arkadashk iliskileri

Miisliiman niifusun ¢ogunlukta ve kiiltiirel degerlerin baskin oldugu bir toplum olan Tiirkiye’de c¢ocuk
yetistirme tutumlarinda genis ailenin etkisi fazladir. Bu da kiiltiirel unsurlarin kusaklar arasinda aktarilmasini
saglamaktadir (Sahan ve Akbas, 2018). Tiirk kiiltiiriinde yetisen ergenler arkadashigi yakinlik, birliktelik ve
sosyallesme olarak tanimlamaktadir.

Tiirk ergenlerle yapilan bir ¢alismadan elde edilen sonuglara gore ergenlerin arkadaslik secimini ebeveynlerin
diisiinceleri etkilemektedir (Demir, 2005). Arkadaslik iliskilerinde kiiltiiriin cinsiyete yonelik tutumlarinda
degisiklikler bulunmaktadir. Ergenlik doneminde ¢ocugu olan ailelerin karsi cins ile olan bulusma/disari
¢ikma davraniglarina tepki gosterdikleri ve bunun da cinsiyete gore degistigi goriilmiistiir. Erkek ergenlerin
aileleri kiz ergenlerin ailelerine gore ¢ocuklarinin arkadaslik iliskilerine daha az karismaktadir. Kiz ergenler
erkek ergenlere gore arkadasliklarinda daha fazla yakinlik saglamakta ve arkadas sayilar1 da erkek ergenlere

gore daha fazladir (Cevik ve Atict, 2008).
2. BULGULAR, SONUC VE TARTISMA

Asya kitas1 yaklasik 4 milyon niifusa sahip ve 11 farklh halki biinyesinde barindirmaktadir. Ayni kitada yer
almasina ragmen farkli kiiltiirlerde yetisen ergenlerin arkadaglik iliskilerinde benzerliklere ek olarak
farkliliklar da mevcuttur. Yapilan arastirma dogrultusunda Asya kiiltliriinde yetisen ergenlerin arkadaglik
iligkilerine dair karsilagtirmalar sunulacaktir.

Arkadashigin, ¢ogu dilde bir karsiligit ve benzer diizeyde anlami mevcuttur. Genel olarak tanimlara
bakildiginda arkadaslik; samimiyet, karsilikli iligkilerde yakinlik, benzer yapilarda bireylerin bir araya gelmesi
olarak tanimlanmaktadir. Ancak her kiiltiirde ve toplumda yer alan tanimlar degismektedir (Aytag ve Tan,
2019). Bununla birlikte arkadaglik iligkileri ve tutumlar da farklilagsmaktadir. Kolektivist iilkeler, sik1 sikiya
bagli sosyal (¢ogunlukla ailesel) aglar1 ve kisilerarasi uyumu tercih eder (Hofstede, 1984; Triandis,
1995; Keller vd., 1998). Kolektivist ve bireyci kiiltliriin baskin oldugu iilkelerde arkadaslik iliskilerine dair
yapilan karsilastirmali arastirma sonucglarina gore bireyci kiiltiirde, refah, destek arkadaslardan saglanirken;
kolektivist kiiltiirde bu unsurlarin akrabalar tarafindan saglandig1 goriilmektedir (Lu vd., 2021). incelenen
Asya iilkelerinde Cin, Hindistan ve Endonezya gibi kolektivizmin baskin oldugu kiiltiirlerden Cin ve Hint
kiiltiiriinde arkadaslik iliskilerindeki yakinlik arayisi aile, yakinlar ve akrabalar araciligi ile saglanirken aym
baskin kiiltiire sahip olmasina ragmen Endonezyali ergenler yakinlik ihtiyaclarimi akranlari ve arkadaslar
tarafindan saglamaktadir. Kolektivizmin baskin oldugu bu iilkelerdeki ergenlerin yakinlik tercihlerindeki
farkliliklarda degisen toplum, batililasma, din, ekonomi gibi unsurlarin etkili oldugu diisliniilmektedir.

Giiney Asyalilar, Dogu ve Glineydogu Asyalilardan fenotipik olarak farklidir. Asya’daki ¢cogu iilke Konfiigyiis
temelli toplumlar olmasina ragmen Giiney Asya iilkeleri, Konfiigyiis temelli toplum yapisina sahip degildir
(Kibria, 1996). Konfiigyiisciiliik ahlak, sosyal, politik, felsefi ve dini diisiincelerden olusan bir sistemdir. Bir
Giiney Asya kiiltiirii olan Hint kiiltiiriinde de kiz ergenlerin kiz ergenlerle, erkek ergenlerin de erkek ergenlerle
arkadashk kurdugu goriilmektedir. Konfiigyiis temelli Asya iilkelerinde bu durum aym degildir. israil’li
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ergenlerle yapilan caligmalarda ergenlerin karsi cins ile arkadagliklarinin olmadigi, iilkenin din merkezli
kiiltiirii nedeniyle bunu dogru bulmadiklar1 goriilmektedir. Fakat Konfii¢ylis temelli olmasi beklenen
Gilineydogu Asya kiiltiiriiler alaninda yer alan Tiirkiye’deki ergenlerin arkadaglik iligkileri dostluk, destek,
kars1 cinsle iletisim ve etkilesimle sekillenmektedir. Bu durum bize Asya kitasinda hakim olan genel bir
fenotip ve toplum temelli bakisinin bulunmadigini gostermektedir.

Farkli kiiltiirlerdeki ergenlerle yapilan bir arkadaslik arastirmasindan elde edilen bulgulara gore ergenlerin
ayni1 kiiltiirdeki akranlari ile arkadaslik kurmay1 daha ¢ok tercih ettikleri belirlenmistir (Kao ve Joyner, 2004).
Smith ve Schneider (2000) tarafindan farkli kiiltiirlerdeki ergenlerle yapilan arastirma bulgularinda ise
ergenlerin farklh kiiltiirden akranlariyla arkadaslik kurmayi daha c¢ok tercih ettikleri goriilmiistiir. Alan
yazindaki, arkadashgi etkileyen unsurlar incelendiginde ise arkadaslik se¢iminde kiiltliriin dnemli oldugu ve
ergenlerin arkadaslik secimini etkiledigi (Lewin, 1942), kendileri ile benzer kiiltiire sahip akranlar ile
etkilesimlerinin daha fazla oldugu belirtilmektedir (Chen ve Graham, 2017). Yapilmis calismalara
bakildiginda bunun igin kesin bir yarginin olmadigi gériilmektedir. incelenen Asya iilkelerinin ise benzer
kiiltiirde olmalar1 beklenmesine ragmen kiiltiiriin sehir ve tagrada bile degisiklik gosterdigi baz alindiginda,
ergenlerin arkadaglik seciminde kendi kiiltiiriine yakin gordiikleri akranlarini tercih ettiklerinde yonelik net bir
bulgu bulunmamaktadir.

Kiiltiirel yansimalarin bebeklik donemi itibari ile aktarildig: ilk birim ailedir. Arkadaslik iliskilerinde de aile
ergenler i¢in 6nemli bir unsurdur. Ciinkii ergenlik donemi ile aileden uzaklasan ergenlerin arkadas sayisinin ve
cesitliligin artmasi ile farkli kiiltiirlerde yetisen akranlariyla karsilagsmaktadir (Bayhan ve Isitan, 2010). Asya
kiiltiiriindeki ebeveynlerin ergenlik donemindeki ¢ocuklarmin arkadaslik iligkilerine miidahale etmelerinde
baz1 farkliliklar goriillmektedir. Cinli aileler ¢ocuklarinin kendilerine itaat etmesini bekler ve ¢ocuk ailenin
onurunu temsil eder. Bu nedenle Cinli aileler ergenlik donemindeki ¢ocuklarinin arkadaglik iligkilerine
miidahalede bulunurlar. Tiirk kiiltiiriinde ise ebeveynlerinin ¢ocuklarinin arkadaslik iligkilerine hem miidahale
ettigi (Cevik ve Atict, 2008; Demir, 2007; Gilindogdu, 2003; Yavuzer vd., 2005) hem de miidahale etmedigine
(Doger, 2021; Erbil vd., 2006;) iliskin ¢alisma sonuglart bulunmaktadir. Amerika, Asya ve Avrupa iilkelerinin
incelendigi bir ¢alismaya gore Asya lilkelerinde ebeveynlerin ¢ocuklarimin arkadaslik iliskilerini daha ¢ok
onemsedikleri ve bu iligkilere miidahale ettikleri belirlenmistir (Lu vd., 2021).

Romantik iligkilere bakis agisinda kiiltlirler arasi farkliliklar goriilmektedir. Cikma/flort etme davranisi,
ebeveynler ve ergenler arasindaki iligkiyi degistirir. Cin toplumunda flért etme konusundaki muhafazakar
goriisler nedeniyle ergenler, romantik iligkilere daha az dahil olma egilimindedirler (Li vd., 2010). Benzer
sekilde Hintli ergenlerde de karsi cinsle etkilesim oldukga sinirhidir (Nakashima, 1992). Israilli ergenlerin ise
kars1 cins ile arkadaslik kurma egilimi ile ayn1 cinsiyette olan akranlariyla arkadaglik kurma egilimi arasinda
farklilik bulunmamaktadir (Tatar, 1998). Bunun nedeninin de toplumun sahip oldugu karsi cins ile iletisim ve
etkilesimde sinirlamalardan dolayr ve flort etme davranisinin toplumda hos goriilmedigi i¢in arastirma
sonuglar elde edilemedigi diigiiniilmektedir.

Geligim literatlirindeki kanitlar, kiiltiiriin gelisimsel siireclerin 6nemli belirleyicilerinden biri oldugunu
gostermektedir (Lerner ve Castellino, 2002). Yapilan arastirmaya dahil edilen tilkeler ayni kitada yer aldig
halde bu iilkelerde yasayan ergenlerin arkadaslik iligkilerinde benzerlik bulunmasina ragmen birgok farklilik
oldugu sonucuna ulagilmigtir. Bu benzerlik ve farkliliklarin nedenlerini, etkileyen unsurlarin daha iyi
belirlenmesi igin ilerleyen calismalarda farkli kiiltiirlerde yetisen ergenlerle karma desen c¢aligmalarin
yapilmasinin daha yararli olacagi diisiiniilmektedir. Asya kitasi biinyesinde bulunan diger iilkelerin ve diger
kitalarinda yer aldigi calismalarin yapilmasi ergenlerin arkadaglik iliskilerinin daha iyi anlasilmasini
saglayacagi disiiniilmektedir.
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